Vidotgkur hja Fgroya Fimleikasambandi

1. Navn
Navn sambandsins er Fgroya Fimleikasamband, stuttstavad FFS.

2. Endamal
Faroya Fimleikasamband hevur til endamal, at menna og skapa ahuga fyri
fimleiki og at vera studul hja felagum i samarbeidinum sinamillum umframt
at umboda fimleikin & alheims stigi og i alheims millumlanda samgongum.

3. Limir
FFS er limur i [SF. itrottarfelag, har limir idka fimleik, skal gerast limur i
FFS. Umsokn um limaskap verdur at senda FFS, id avgerd, um felagid
kann gerast limur.

Limagjaldid verdur

2000 kr. fyri limir upp til 499
3000 kr. fyri limir fra 500 til 999
4000 kr. fyri limir fr& 1000 og fleiri

Limagjaldio fellur til gjaldingar 1. okt. & hvarjum arid og skal verda goldid
innan 1. nov. Um felagio ikki hevur goldid limagjald, kann felagid ikki
luttaka i kappingum, sum FFS skipar fyri.

Um eitt felag ikki er virkid, er mgguleiki at verda hvilandi limur, uttan at
gjalda limagjald.

Tekur felag seg burturdr, verdur frabodanin send FFS.

4. Limaskyldur
Felggini hava skyldu:

1. At halda légir og reglugerdir fimleikasambandsins

2. At halda etisku leidreglarnar hja ISF (heimasidan www.isf.fo)

3. So vitt gjerligt at vera FFS til hjalpar, ta id hetta er neydugt

4. At boda FFS skrivliga fra og faa loyvi at luttaka i fimleikakappingum
0g venjingarlegum
uttanlands

5. At senda FFS urslit fra uttanlands kappingum i seinasta lagi 14
dagar aftan a
heimkomuna
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6. At boda FFS fra fimleikavitjanum ur Gtlondum og faa loyvi at halda
kappingar imoti
utlendskum felggum
7. At senda FFS godkendan rokniskap, nevndarupplysingar og limatal
fra adalfundi a hvarjum ari.

Limaskapur

FFS er limir i ISF, og starvsnevndarformadurin/kvinnan hevur seeti i stjorn
I[SF. FFS umbodar Fgroyar i alheims og millumlandasamgongum. FFS er
limur i Nordisk Gymnastik Forbund NGF, NEC North European
Championship og International Federation of Aesthetic Group Gymnastics
IFAGG, og eigur at syrgja fyri, at 16gir og reglugerdir teirra verda fylgdar.

Stjornin

Faroya Fimleikasamband verdur stjornad av:
1. Adalfundinum
2. Starvsnevndini
3. @drum nevndum

Adalfundurin
Haegsti myndugleiki FFS’s er adalfundurin, sum verdur hildin i mai/juni
manadi. Adalfundurin skal lysast alment ein manad frammanundan.

Dagsskrain er hendan:
1. Val av ordstyrara
2. Starvsnevndarformadurin/kvinna leggur fram fragreidingar fra virki
sambandsins i farna ari
Grannskodadur roknskapur verdur framlagdur
Val av nevndum og eykalimum
Val av grannskodara
Innkomin mal
Ymiskt
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Innkomin mal

Uppskot um l6garbroytingar skulu verda starvsnevndini i hendi seinast 14
dagar adrenn adalfundin. Innkomin uppskot verda send felggunum 8
dagar aorenn adalfundin. Uppiskoyti i I6girnar og logarbroytingar skulu
standa a dagsskranni. Uppskot kunnu leggjast fyri adalfundin av
felagunum i FFS, starvsnevndini, starvsnevndini iISF’s, ddmsnevndini og
grannskodaranum. Hesi somu hava talureett.



Magatiraett

Hvart felag kann senda upp i 3 umbod til adalfundin.

Eingin kann & adalfundinum umboda eitt fimleikafelag, uttan at hava verid
limur i felagnum i minsta lagi ein manad og hava limagjald og onnur
limavidurskifti sini i lagi. Starvsnevndin og adrar nevndir, starvsnevndin
hevur sett, starvsnevnd ISF’s, démsnevndin og grannskodarin hava
mgtireett. Starvsnevndin kann, um hetta verdur hildid at verda neydugt,
bj6éda uttanfyri standandi at luttaka a adalfundinum vid ella uttan taluraett.

Atkvadureaettur
Atkvgdureaett vid einari atkvgdu hava starvsnevndarlimirnir. Hvart felag
hevur eina atkvgou.

Atkvgduhattur

Atkvgdan fer fram munnliga ella skrivliga. Um ein ella fleiri av teimum, id
hava atkvgdureett, ynskja tad, skal atkvgdast skrivliga. Fyri at uppskot skal
vinna sgmdir & adafundi, skal meira enn helmingurin av teimum mgttu,
sum hava atkvgduraett, atkvgda fyri. Stendur a jgvnum er atkvgda
starvsnevndarformansins/kvinna avgerdandi.

Eykaadalfundur

Eykaadalfundurin kann verda hildin, um starvsnevndin ella helvtin av
felagunum i FFS ynskja tad. Hesin skal verda lystur 14 dagar
frammanundan.

. Starvsnevndin

[ starvsnevndini, i® kann hava 3 til 5 umbod, sita: formadur/kvinna,
nevndarlimur/skrivari og mggulig umbod. Umbodini hava abyrgd hver saer
av t.d: estetiska fimleikinum, ambods fimleikinum, breiddar fimleikinum og
fimleikafagnadinum. Um umbodini meta at tgrvur er a at seta hjalparfolk til
sitt abyrgdargki kunnu tey tad, té skal nevndin gédtaka setanina.

Tey verda vald einseeris a adalfundinum fyri eitt tveyara skeid. Valdur
verdur ein tiltakslimur fyri eitt eittara skeid. Eftir adalfundin veljur nyggja
starvsnevndin sjalv hvgr av nevndarlimunum eisini skal vera
naestformadur/kvinna. Um tiltakslimur kemur inn i nevndina i arinum, kann
nevndin skipa seg av nyggjum, men valid & komandi adalfundi skal fara
fram, sum um umskipanin ikki var farin fram.

Starvsnevndin hevur gll figgjar- og fyrisitingarlig vidurskifti um hendi.
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Adalfundarsamtykt skal fyriliggja vid keyp og sglu av fastari ogn.
Starvsnevndin kann seta kassameistara uttan fyri nevndina.
Starvsnevndin sendir eina ferd arliga ISF fragreiding um virki FFS’s.
Starvsnevndin tekur avgerd handan av heidursmerkjum og virdislgnum.

Adrar nevndir

Starvsnevndin hevur heimild at seta adrar nevndir at taka seer av
uppgavum i Fimleikasambandinum. Starvsnevndin hevur heimild at finna
nyggj folk i hesar nevndir, ta hetta er neydugt. Talid av nevndarlimum
avgerd starvsnevndin. Allar nevndir virka undir abyrgd og gédkenning
starvsnevndarinnar, eins og starvsnevndin skal gédkenna allar
reglurgerair.

Stjornarfundir

Starvsnevndin tekur stig til at skipa fyri stjornarfundum vid jgvnum
millumbilum. A hesum fundum luttaka allir nevndarlimir i gllum nevndum
undir Fimleikasambandinum, t6 undantikin démsnevndin.

Kaerur um arslit

Allar keerur skulu beinast til tann abyrgdara, id hevur gkid um hendi. Tad
eru bara felgg, sum kunnu lata keaeru inn. Avgerdin hja abyrgdarinum kann
kaerast til starvsnevndina, id kann taka avgerd i malum, ella beina malid
vidari til ddbmsnevndina, um FFS onga domsnevnd hevur, verdur keeran
send vidari til ddmsnevndina undir ISF. Tekur starvsnevdin avgerd i mali,
kann henda avgerd keerast til ddmsnevndina.

Adrar keerur
Adrar keerur skulu beinast til stavsnevndina hja FFS.

Domsnevndin

I domsnevndini sita 3 limir, sum arbeida sambaert reglugerd fyri
domsnevndir hja ISF. Um doémsnevndin ikki er sett, verdur vist til
domsnevndina hja ISF.

Felags fyri nevndirnar
Nevndirnar skulu utinna vidtgkur gjgrdar a adalfundinum og syrgja fyri, at
l0gir og reglugerdir altid, so vitt gjarligt, eru i samsvar vid altjoda reglur.

Kappingararido /Roknskaparario
Kappingararid hja FFS er at rokna fra 1. august til 31. juli, og
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roknskaparario er fra 1. januar til vido 31. desember.

Uttanveltad
FFS er uttanveltad i politiskum og trdarspurningum.

Figgjarliga grundarlagio

Figgjarliga grundarlagio er inntgkan av luttgkugjeldum, kappingum, partur
av landskassastudningi, partur av veddingarpengunum, sponsorinntgkur
0.a.

15. Avtgka

Uppskot um avtgku av FFS kann bert leggjast fram a adalfundinum og fyri
at vinna sgmdir, skal uppskotio vidtakast av ¥ av teimum, sum hava
atkvgdureett. Samstundis skulu i minsta lagi % av felagunum verda
umbodadi. Mgguligar ognir skulu verda fimleiki at gagni.

Godkendar & adalfundi hja Fgroya Fimleikasambandi, tann 16. juni 2021



